
Обучающиеся

Дети с ОВЗ

Дети участников (ветеранов) 
СВО

Дети со сложной адаптацией

Дети с нарушением в 
поведении

Дети, испытывающие 
сложности в обучении

Дети ГПВ

Родители

Дети с ОВЗ

Дети участников (ветеранов) 
СВО

Дети со сложной адаптацией

Дети с нарушением в поведении

Дети, испытывающие 
сложности в обучении

Дети ГПВ

Педагоги

Дети/ классы группы риска

Дети с ОВЗ

Дети участников (ветеранов) 
СВО

Дети со сложной адаптацией

Дети с нарушением в 
поведении

Дети, испытывающие 
сложности в обучении

Индивидуальные/групповые 

занятия

Диагностика

Консультации Консультации

Родительские лектории

Родительские собрания
Консультации

Совместные мероприятия

Мастер классы
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Психолого-педагогический 
консилиум

Совет профилактики

Школьная служба медиации

Мобильная группа

Направление в работе



Как понять, что ребенок попал в кризисную ситуацию

Некоторые признаки, которые могут указывать на проблемы у детей:

•Резкие перепады настроения. Раздражительность, агрессия или замкнутость без видимых 

причин.

•Потеря интереса к учёбе и хобби. Ребёнок, который раньше с удовольствием рассказывал о 

школьных событиях или активно занимался любимыми делами, вдруг теряет к ним интерес.

•Снижение успеваемости. Резкое снижение оценок или постоянные негативные отзывы от 

учителей.

•Нежелание делать домашние задания. Если ребёнок систематически избегает выполнения 

домашних заданий.

•«летает в облаках». Не может сконцентрироваться на учебе.

•Изменение аппетита. Потеря аппетита или, наоборот, переедание, особенно пищи с высоким 

содержанием жиров и сахара — вариант реакции на эмоциональные переживания, связанные со 

школой.

•Отсутствие друзей. Если ребёнок жалуется, что у него нет друзей в классе, или он проводит 

большую часть времени в одиночестве, это признак проблем с социальной адаптацией.

•Постоянно уходит в одиночество – отпрашивается в туалет, сидит один на задней парте

•Резкая смена внешнего вида



Профилактика 
кризисных 
ситуаций

1. Заместитель директора по 

воспитальной работе Ушакова О.А.

2. Руководитель отдела начального 

образования Селезнева Е.Р.

Руководитель ППС

Гетман Н.В.Директор ОО

5-10 минут

после получения информации/свидетель

Уход из дома

Нарушение безопасности

Суицидальные действия

Нарушение закона



Заполняем каждую четверть 
с 15 по 20 числа последнего месяца 

(15 октября, 15 декабря, 15 марта, 15 мая)

«Комплексная модель профилактики кризисных 

ситуаций в муниципальной системе образования

города Новосибирска» (ФАКТОРНЫЙ АНАЛИЗ)

Педагогу - психологу Сопровождение



РОДИТЕЛИ, 

детей до 15 лет

ОБУЧАЮЩИЕСЯ, 

старше 15 лет

Педагог собирает до 

15 сентября
Сводная ведомость

Передается педагогу-психологу

Родительское собрание
Классный час




