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Цели и задачи реализации Комплексной модели в ОО  

 

Цель  по сопровождению детей группы повышенного внимания в   повышении эффективности 

деятельности всех участников образовательных отношений посредством создания психологически 

безопасной, комфортной, способствующей максимальному личностному развитию обучающихся 

среды в процессе их обучения и воспитания в соответствии с их индивидуальными запросами, 

проблемами, целями и задачами. 

Задачи сопровождения детей группы повышенного внимания: 

1. Создание условий для благоприятного социально-психологического климата в школе; 

2. Психологическое сопровождение и поддержка процесса обучения через групповую и 

индивидуальную работу с педагогами, включающую в себя просветительскую и консультативную 

деятельность с целью повышения психологической компетентности педагогов, а также 

индивидуальную работу по проблемам взаимодействия конкретного обучающегося с конкретным 

учителем и родителем; 

3. Повышение психолого-педагогической и воспитательной компетенции родителей на основе 

консультаций, лекториев, конференций. 

4. Осуществляемый совместно с педагогами анализ школьной среды с точки зрения тех 

возможностей, которые она предоставляет для обеспечения и развития обучающихся, и тех 

требований, которые она предъявляет к их психологическим возможностям и уровню развития; 

5. Формирование навыков жизнеспособности у всех участников образовательных отношений 

посредствам психолого-педагогических  и социальных занятий; 

6. Налаживание межведомственного взаимодействия в рамках реализации проекта. 

  В реализации проекта участвовали: администрация школы,  классные руководители, педагоги, 

социальный педагог, педагоги-психологи, родители и сами обучающиеся. Также в реализации проекта 

с 2025 (на основа года принимали активное участие узкие специалисты: учителя-дефектологи, 

логопеды, тьюторы. Данное направление введено с целью создания единого превентивного 

пространства в школе. 
 

 

№ 

п/п 

Мероприятия дорожной 

карты 

 

Целевая 

аудитория 

Сроки 
Ответствен

ные 

Отметка об 

исполнении 

Организационный этап 

1 

Проведение совещания с 

педагогическим 

коллективом ОО с целью 

ознакомления с приказом о 

реализации комплексной 

модели    профилактики 

кризисных ситуаций в 

муниципальной системе 

образования города 

Новосибирска 

Педагоги и 

специалисты 

ОО 

август Администр

ация ОО – 

директор 

ОО Яковлев 

Д.Т., зам 

директора 

УВР Каргин 

И.М., зам 

директора 

ВР 

Ушакова 

О.А., зам 

директора 

НОО 

Селезнева 

Е.Р., 

педагог-

психолог 

Гетман Н.В. 

26.08.2025 г. 

на МО по 

направлениям 

 

28.08.2025 г. 

Совещание 

педагогическо

го коллектива 

 

выполнено  



2 

Разработка/корректировка 

локальных актов, 

регламентирующих 

деятельность ОО по 

реализации комплексной 

модели профилактики 

кризисных ситуаций в 

муниципальной системе 

образования мэрии города 

Новосибирска 

Администрац

ия ОО 

август Администр

ация ОО – 

директор 

ОО Яковлев 

Д.Т., зам 

директора 

УВР Каргин 

И.М., зам 

директора 

ВР 

Ушакова 

О.А., зам 

директора 

НОО 

Селезнева 

Е.Р., 

педагог-

психолог 

Гетман Н.В. 

Приказ 

№26/08/2 – од 

от 26 августа 

2025 г. 

 

выполнено  

3 Назначение ответственного 

по реализации   комплексной 

модели профилактики 

кризисных ситуаций в 

муниципальной системе 

образования мэрии города 

Новосибирска (далее 

ответственный ОО) 

 

 Август-

сентябрь 

Администр

ация ОО Приказ 

№26/08/2 – од 

от 26 августа 

2025 г. 

 

выполнено  

 

4 Предоставление 

информации об 

ответственном ОО в МБУ 

ППМС-центр «Магистр» 

согласно приказу, пункт 4.3. 

 Сентябрь  Администр

ация ОО 

 

Сентябрь 

(выполнено) 

5 Включение программы 

«Развитее 

жизнеспособности» в модуль 

«Профилактика и 

безопасность» рабочей 

программы воспитания. 

Все участники 

образовательн

ых отношений 

 

Август-

сентябрь 

Администр

ация ОО, 

ответственн

ыйпо 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО 

Приказ 

№26/08/2 – од 

от 26 августа 

2025 г. 

 

выполнено  

 

6 Разработка программы 

внеурочной деятельности 

«Развитее жизнеспособности 

обучающихся» 

Все участники 

образовательн

ых отношений 

 

Август-

сентябрь 

Администр

ация ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

Приказ 

№26/08/2 – од 

от 26 августа 

2025 г. 

 

выполнено  

 



ситуаций в 

ОО 

 

Методический этап 

1 

Изучение методических, 

практико-ориентированных 

материалов по развитию 

компонентов 

жизнеспособности, 

обучающихся ОО, 

представленных на сайте 
МБУ ППМС-центра «Магистр» 

Педагоги и 

специалисты 

ОО 

 

В течении 

года  

Куратор, 

специалист

ы и 

педагоги 

ОО 

 

2 Участие специалистов, 

классных руководителей ОО 

в курсах повышения 

квалификации по теме: 

«Профилактика кризисных 

состояний и суицидального 

поведения детей и 

подростков в ОО». 

Педагоги и 

специалисты 

ОО 

 

По графику 

МБУ 

ППМС – 

центр 

«Магистр» 

Ответствен

ный 

специалист 

в ОО за 

курсы 

повышения 

квалификац

ии 

Не выполнено 

3 Участие специалистов, 

классных руководителей ОО 

в практико-

ориентированных семинарах 

по теме: «Развитие 

жизнеспособности 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций». 

Педагоги, 

классные 

руководители 

ОО 

По графику 

МБУ 

ППМС – 

центр 

«Магистр» 

Руководите

ль ОО 

Октябрь 

(выполнено) 

4 Использование педагогами, 

специалистам ОО 

материалов, представленных 

в «Навигаторе 

профилактики девиантного 

поведения» (МГППУ), в 

части алгоритма действий с 

обучающимися на основе 

цветовой индикации 

признаков рисков. 

Педагога, 

классные 

руководители, 

специалисты 

ОО 

В течении 

года 

(ежедневно

) 

Администр

ация ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО, 

педагоги 

В течении 

года 

(ежедневно) 

 

Основной этап 

1 Проведение раз в четверть 

скрининга «Анализ 

потенциальных факторов 

риска суицидального 

поведения обучающихся» 

Классные 

руководители 

4-11 классов 

01-30.09 

01-30.11 

01-31.01 

01-30.04 

 

Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

01-30.09 

01-30.11 

01-31.01 

       01-30.04 

 

выполнено 



ОО, 

педагоги 

 

2 Сопоставление результатов 

«Анализ потенциальных 

факторов риска 

суицидального поведения 

обучающихся» СПТ, 

проведение углубленной 

диагностики 

Педагоги-

психологи ОО 

В течекнии 

двух 

недель  

после 

проведения 

скрининга  

Педагоги-

психологи 

ОО 

 

15.10.2025 

15.12.2025 

15.02.2026 

15.05.2026 

 

выполнено 

 

3 Проведение ППк (с участием 

руководителя ОО) с целью 

обсуждения полученных 

результатов по итогам 

проведения скрининга 

Члены ППк 

(педагоги) 

29.10.2025 

25.12.2025 

28.02.2026 

25.05.2026 

 (раз в 

четверть, 

после 

проведения 

углубленно

й 

диагностик

и) 

Председате

ль ППк,  

30.10.2025 

№141/2 

 

26.12.2025 

№223 

 

25.02.2026 

№276/2 

 

25.05.2026 

№371 

выполнено 

 

4 Проведение ППк с 

приглашением 

родителей/законных 

представителей с целью 

ознакомления с 

индивидуальным планом 

психолого-педагогического 

сопровождения 

Члены ППк 

(родители/зак

онные 

представители

) 

 раз в 

четверть 

(плановое) 

Председате

ль ППк,  

30.10.2025 

№141/2 

 

26.12.2025 

№223 

 

25.02.2026 

№276/2 

 

25.05.2026 

№371 

выполнено 

 

5 Проведение ППк с целью 

отслеживания динамики 

психоэмоционального 

состояния обучающихся 

группы повышенного 

внимания 

Члены ППк 

(педагоги, 

родители/зако

нные 

представители

) 

 раз в 

четверть  

Председате

ль ППк,  

30.10.2025 

№141/2 

 

26.12.2025 

№223 

 

25.02.2026 

№276/2 

 

25.05.2026 

№371 

выполнено 

 

6 Предоставление сведений по 

результатам скрининга 

«Анализ потенциальных 

факторов риска 

суицидального поведения 

Классные 

руководители 

4-11 классов 

01-30.09 

01-30.11 

01-31.01 

01-30.04 

 

Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

01-30.09 

01-30.11 

01-31.01 

       01-30.04 

 

выполнено 



обучающихся» в МБУ 

ППМС-центр «Магистр» 

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО, 

педагоги 

 

7 Реализация мероприятий по 

первичной профилактике 

антивитального поведения 

обучающихся в рамках 

программы «Развитие 

жизнеспособности 

обучающихся ОО» 

Классные 

руководители, 

педагоги, 

специалисты 

ОО 

Сентябрь-

май 

Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО, 

педагоги 

 

Классные 

часы с 

элементами 

психологичес

кой игры 

 в 4-х классах 

17.10.2025 

21.11.2025 

18.12.2025 

20.02.2026 

11.03.2026 

23.04.2026 

11.05.2026 

В 5-х классах 

13. 10.2025 

22.11.2025 

15.12.2025 

16.02.2026 

12.03.2026 

20.04.2026 

12.05.2026 

В 7-х классах 

14. 10.2025 

23.11.2025 

16.12.2025 

17.02.2026 

13.03.2026 

21.04.2026 

13.05.2026 

В 8-х классах 

15. 10.2025 

23.11.2025 

16.12.2025 

18.02.2026 

13.03.2026 

21.04.2026 

14.05.2026 

В 9-х классах 

15. 10.2025 

23.11.2025 

16.12.2025 

18.02.2026 

13.03.2026 

21.04.2026 

25.05.2026 

В 10-х классах 

15. 10.2025 



23.11.2025 

16.12.2025 

18.02.2026 

13.03.2026 

21.04.2026 

15.05.2026 

В 11-х классах 

15. 10.2025 

23.11.2025 

17.12.2025 

18.02.2026 

14.03.2026 

21.04.2026 

15.05.2026 

 

8 Проведение открытых 

мероприятий со всеми 

субъектами образовательных 

отношений по профилактике 

суицидального поведения и 

развитию жизнеспособности 

обучающихся ОО. 

(Трансляция опыта). 

Специалисты, 

педагогически

е работники , 

родители/зако

нные 

представители 

октябрь Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО, 

педагоги 

 

11.11.2026 

Городской 

мастер класс. 

Инновационн

ый открытый 

урок 

«Жизнеспосо

бность: 

стратегия 

построения 

модели 

устойчивости 

для нового 

старта» 

 

Аналитический этап 

1 Подготовка отчетной и 

аналитической 

документации  

Педагоги, 

педагоги-

психологи , 

социальные 

педагоги 

Май Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО 

25.05.2026 

2 Предоставление отчетной 

документации 

по результатам реализации 

комплексной модели 

мероприятий в ОО в МБУ 

ППМС-центр 
«Магистр» 

Ответственны

й по 

реализации   

комплексной 

модели 

профилактики 

кризисных 

ситуаций в ОО 

Июнь Директор 

ОО, 

ответственн

ый по 

реализации   

комплексно

й модели 

профилакти

ки 

кризисных 

ситуаций в 

ОО 

27.05.2026 



 

 

            27.05.2026 г. 

 

Директор МАОУ СОШ № 222                                                                              Яковлев Д.Т. 
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